Uzaleznienia
behawioralne

MIEJSCE:
Wskazane przez
/amawiajgcego

DATA:
Wskazana przez
/amawiajgcego

CENA:

- 3900 zt brutto

(wersja stacjonarna)- cena
obejmuje grupe do 50 osob*
- 3500 zt brutto

(wersja on-line)- cena
obejmuje grupe do 100 oso6b

*w cene wliczono 15 sztuk
materiatéw (druk, dtugopis, notatnik), kazda
kolejna sztuka 6,5 zt brutto

HARMONOGRAM

1. Wprowadzenie do tematyki uzaleznien
behawioralnych.

2. Przedstawienie klasyfikacji uzaleznien
czynnosciowych.

3. Symptomatyka uzaleznien od czynnosci.

4. Omowienie wybranych uzaleznien:

a. Hazard

b. Pracoholizm

c. Zakupoholizm

d. Uzaleznienia od tresci pornograficznych i seksu
e. Uzaleznienia od komputera, komorki

f. Uzaleznienia zwigzane z dietg i odzywianiem sie.



b. Proces uzaleznienia od czynnosci- oméwienie
przebiegu.

6. Mechanizmy u podstaw uzaleznien
behawioralnych.

/. Przeglad skutkow poszczegdlnych rodzajow
uzaleznien z uwzglednieniem mozliwych
wymiarow.

8. Podatnos¢ na uzaleznienia od czynnosci-
charakterystyka oséb z grupy ryzyka.

9. System leczenia uzaleznien behawioralnych w
Polsce.

10. Czynniki chronigce przed uzaleznieniami
czynnosciowymi.
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