
Młodzież  a
uzależnienia

Harmonogram

MIEJSCE:
Wskazane przez

Zamawiającego

1. Podstawowe pojęcia związane z 
    uzależnieniami - czy wiesz wszystko?
2. Omówienie współczesnych trendów używania 
    narkotyków i dopalaczy przez młodzież 
    i dorosłych.
3. Przyczyny sięgania po substancje 
    psychoaktywne.

DATA:
Wskazana przez 

Zamawiającego

CENA:

* w cenę wliczono 15 sztuk

materiałów (druk, długopis, notatnik), każda

kolejna sztuka 6,5 zł brutto

DLA KOGO:
Dla kuratorów zawodowych i społecznych, którzy

w swojej pracy stykają się z uzależnieniami wśród

młodzieży.

2024

- 3900 zł brutto
(wersja stacjonarna)- cena
obejmuje grupę do 50 osób*
- 3500 zł brutto
(wersja on-line)- cena
obejmuje grupę do 100 osób



4. Slang oraz niewerbalne oznaki
zainteresowania środkami o działaniu
psychoaktywnym.
      a.   ostre zatrucie
      b.   używanie szkodliwe 
           (nadużywanie)
      c.   uzależnienie (zespół 
           uzależnienia).
5. Fazy uzależnienia (od inkubacji po 
    uzależnienie), omówienie 
    mechanizmu.
6. Psychiczne skutki używania 
    substancji psychoaktywnych:
a. zespół abstynencyjny i jego 
    dynamika
b. zaburzenia psychotyczne (oraz 
    późno ujawniające się)
c. zaburzenia pamięci.
7. Sposoby badania na obecność 
    narkotyków i dopalaczy.
8. Alkohol i nikotyna jako środki o 
     działaniu psychoaktywnym.
9. Najnowsze formy uzależnień – 
      uzależnienia od internetu i 
      telefonów komórkowych
10. Warsztat umiejętności: Rozmowa z 
       młodymi osobami pod kątem:
a. profilaktyki
b. interwencji
c. motywowania do leczenia.
11. Rozdanie certyfikatów ukończenia 
      szkolenia.
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